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Torniquete descartável VACUETTE® 
Instruções de utilização 

 

 

Utilização prevista 

O torniquete descartável VACUETTE® é utilizado em colheitas de sangue de rotina para exercer pressão no braço e fazer sobressair as 
veias, tornando-as mais fáceis de sentir e encontrar. Este produto deve ser utilizado apenas por profissionais de saúde com formação 
adequada e de acordo com estas instruções de utilização. 
 

Descrição do produto 

O torniquete descartável VACUETTE® é fabricado em borracha sintética. Não é fabricado com látex de borracha natural para prevenir 
alergias e irritações cutâneas. Se necessário, as peças pré-perfuradas podem ser facilmente arrancadas.  
 

Manuseamento 

    
 

1 Coloque o torniquete 7,5-10 
cm acima do local da punção. 
 
 

 

2 Enrole o torniquete 
descartável VACUETTE®  à volta 
do braço, cruzando os fios um 
sobre o outro  

 

3 Enfie o fio superior por baixo 
do torniquete cruzado para 
criar um laço, sem puxar a 
extremidade. 

 

4 Quando o sangue fluir para o 
primeiro tubo, desaperte o 
torniquete puxando a 
extremidade direita para cima. 

 
Se um torniquete tiver sido aplicado durante mais de 1 minuto antes de aceder à veia, deve ser libertado e reaplicado 2 minutos antes de 
ser realizada a punção venosa.1 
 

Precauções/cuidados 

 Não aplique pressões elevadas que possam prejudicar o fluxo de sangue arterial para as extremidades.  
 Solte o torniquete assim que o sangue começar a fluir para o interior do primeiro tubo.  
 Uma estase demasiado longa e elevada poderá resultar em hemólise. 
 Não utilizar em pele lesionada. 
 Elimine o torniquete imediatamente após a utilização e não o reutilize. 
 A reutilização do torniquete descartável pode causar doenças no doente devido a contaminação cruzada. 
 
Aplicável apenas aos Estados-Membros da União Europeia: Caso ocorram incidentes graves relacionados com o produto, estes devem 
ser comunicados ao fabricante e à autoridade competente no Estado-Membro no qual o utilizador/paciente está estabelecido. 
 

Armazenamento  

Temperatura de armazenamento: até 25 °C. Manter afastado da luz solar.  
 

Eliminação 

Eliminar de acordo com a política em vigor na sua instituição.  
 

Informações no rótulo 
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Código do lote 

 
Não reutilizar  Responsável do Reino Unido 

 
Número de catálogo  

Consultar as instruções de 
utilização 
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